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Niederalteich. ,,So voll und so
bunt!“ Fiir Helga Gromer, die Lei-
terin der Landvolkshochschule in
Niederalteich (LVHS) wére das
durchaus ein Vorbild fiir die Dorfer
der Zultunft. Die Besucher des Be-
gegnungs- und Infotags zu Integra-
tion und Zusammenleben im Dorf
begriiRte sie als Menschen, die
neugierig sind, die Verschieden-
heit als das Normale, als Chance
zum Geben und Zm_.ndmn entde-
cken wollen.

Es sei Realitét, dass zunehmend
mehr Menschen aus ganz unter-
schiedlichen Néten und Beweg-
griinden zu uns kommen. Dieser
Realitét miissen sich die Gemein-
den stellen und das Beste daraus
machen, schrieb sie in ihrer Einla-
dung. Weil fiir die Amter fiir landli-
che Entwicklung (ALE) die The-
men ,,Zusammenleben im Dorf",
,Dorflkerne beleben®, ,Lebens-
qualitdt im lindlichen Raum® im-
mer wichtiger werden, lag es nahe,
gemeinsam mit den Amtern Nie-
derbayern und Oberpfalz; der
Schule fiir Dorf- und Landent-
wicklung Abtei Plankstetten und
der katholischen Erwachsenenbil-
dung einzuladen.

Eigentlich seien wir alle Vertrie-
bene, sagte Paul Zulehner. Der
emeritierte Professor hat in Passau
und Miinchen Pastoraltheologie
gelehrt und erforscht. Er hat sich
Gedanken dariiber gemacht, war-
um sich so viele Menschen durch
die Fliichtlinge iiberfordert und in
ihrer Existenz gefihrdet sehen.

Angst haben wir alle®, sagte er.
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Durch die Geburt seien wir aus
dem Mutterleib vertrieben worden.
Das mache Angst. Angst, nicht ge-
nug zu bekommen, Angst nicht da-
zuzugehoren. Daraus entstehen
Gewalt, Gier und Liigen. Manch-
mal werde diese Angst auch be-
wusst geschiirt, um politische Zie-
le zu erreichen.

Es sei die Herausforderung des
Lebens, aus dem Tohuwabohu der
Angst festes Land des Vertrauens
abzugewinnen, sagte Zulehner.
Das gehe weder mit dem erhobe-
nen Zeigefinger noch mit Moral.

Theologisch helfe das Segensge- -

bet: ,,Der Herr lasse sein Angesicht
leuchten iiber Dir“. Das bedeute,
diese Urangst konne nur durch Be-

gegnung iiberwunden werden.
,Wir brauchen eine Kultur der
Wertschétzung, wir miissen die
Menschen aus ihrer Angst heraus-
lieben“. Zulehner erzdhlte, dass er
lange dariiber nachgedacht habe,
wie er das benennen konne, was
die Menschen brauchen. So sei er
auf das Wort ,herauslieben® ge-
kommen. Aus der Angst herauslie-
ben, den Menschen begegnen, ihr

Gesicht zu sehen, ihre Geschichte

zu horen.

Die Kirchen sollten leben, dass
Gott das Erbarmen ist. Die Politik
sollte die Weichen fiir mehr Solida-
ritdt zwischen Armen und Reichen
stellen, dass niemand mehr einen
Grund hat, in einem fremden Land

nach einem besseren Leben zu su-
chen.

,Wir haben nicht die Lésung,
aber wir haben eine Menge gute
Beispiele dafiir, wie Integration,
aus vielen Teilen etwas Ganzes,
Heiles zu schaffen, gelingt, sagte
Gromer.

Es war ein Nachmittag, auf dem
Mutmacher neun verschiedene
Projekte vorgestellt haben.

Mut machte, dass Martin Beh-
ringer, Biirgermeister von Thur-
mansbang, fiir einen anerkannten
Fliichtling, der bereits arbeiten

durfte, bei einer Fahrschule er--

reicht hat, dass er seinen Fiihrer-
schein auf Raten bezahlen darf.

Mut machte die Geschichte von"
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Michael Saloum. Er hat in Syrien
alles verloren. Weil er in Deutsch-
land gut aufgenommen wurde,
hilft er jetzt anderen Gefliichteten,
die Sprache zu lernen und sich hier
zurecht zu finden. Mut machte ein
Pilotprojekt des ALE Unterfran-
ken. Weil Kerstin Briickner mit
den Behorden und vielen ehren-
amtlichen Helfern zusammenar-
beitet, gelingt es, die Gefliichteten
in der strukturschwachen Region
an der Grenze zu Thiiringen zu
halten. Immer mehr finden eine
Wohnung in einem leer stehenden
Haus und Arbeit. So kommt neues

Leben in die Dorfer.
Flucht und Integration sind eine
gesellschaftliche Herausforde-

rung. Wer sich in einer neuen Um-

gebung zurechtfinden muss, muss
seinen Status neu definieren. Ale-
xander Veit, Pantomime und Do-
zent zum Thema Korpersprache,
zeigte, wie schwierig es ist, in ei-

‘nem fremden' Land wieder Nzhe

und Distanz, und die gesellschaft-

-liche Stellung auszubalancieren.

Da kéme es oft zu Irritationen, weil
Worte etwas anderes sagen, als der
Koérper ausdriickt. Er meinte, dass
Irritation einen Lernprozess einlei-
te, also Kommunikation férdere
und deswegen positiv sei. Er pl3-
dierte fiir Geduld, denn es dauere
einfach, bis ein K6rper sich inneue
Gewohnheiten eingefiihlt habe.
Beispielsweise, wenn eine musli-
mische Frau deutschen Ménnem
nicht die Hand geben wolle, miisse
man viel Geduld haben. Mogli-
cherweise kdnne man in einer
Gruppe iibergangsweise ein Be-
griifungsritual einfithren, das es
der Frau ermoglicht, zu griilen,
ohne abweisend zu wirken.

Mut machte ein Projekt von Ot-
to Pénn. Er spricht mit muslimi-
schen Jugendlichen iber Sexuali-
tat. Mut machten vi€le Erfahrun-
gen aus Helferkreisen, die diese Ir-
ritationen tiberwunden hatten.

Auf dem Begegnungstag sind en-
gagierte Menschen ins Gespréch
gekkommen, iiber das, was ihnen
Mut macht, was sie dabei heraus-
fordert, wofiir sie noch nach einer
Losung suchen und wo sie ihre
Grenzen akzeptieren miissen.
»,Mutmacher sind der Sauerteig”,
ermunterte Grémer die Teilneh-
mer, ihren Weg weiter zu gehen,
und Anregungen umzusetzen. — hs



