
 

 

 
Ausbildung zum Mediator/zur Mediatorin in Niederalteich 

 
 

Veranstalter:  
Deym-Soden und Stanggassinger Mediation GbR und Bildungshaus Landvolkshochschule St. Gunther  
 

Veranstaltungsort: 
Bildungshaus Landvolkshochschule St. Gunther in 94557 Niederalteich 
 

Aufbau der Ausbildung: 
 

 
 
Abschnitt Konfliktkompetenz inklusive Schnupperkursteil:  
Ein in sich abgeschlossener Ausbildungskurs in kooperativer Konfliktkompetenz mit guter 
Anschlussfähigkeit zu den Prinzipien der Mediation. Fokus liegt dabei auf (Konflikt-)Situationen, in denen 
Sie als Teilnehmer/-innen nicht in der Rolle des unabhängigen Vermittlers sind, sondern selbst Beteiligte. 
Sie wollen Konflikte aktiv angehen in Ihrer Rolle als Führungskraft, als Teammitglied, als Pädagoge/-in, 
als ehrenamtlich Engagierte/r z.B. in der Asylarbeit, als Privatperson im familiären Umfeld? Es wird mit 
einem Querdenker-Blick auf Konflikte geschaut: Wie wäre ein Leben ohne Konflikte? Geht es darum, sie 
zu vermeiden? Geht es (wirklich) um Sieg und Niederlage? Oder was stattdessen ist fruchtbarer? 
Elemente der Konfliktkompetenz werden praxisnah vermittelt und sorgfältig in Situationen aus dem 
beruflichen oder privaten Alltag erprobt und eingeübt. Der Kurs schließt mit einem Zertifikat der beiden 
Ausbildungsträger ab. 
Weitere Infos und Anmeldung unter www.desosta.de/konfliktkompetenz 
 
Abschnitt Mediation: 
Sie erweitern und vertiefen die bereits im Bereich Konfliktkompetenz erworbenen Prinzipien und 
Werkzeuge der Mediation. Praktische Erfahrungen in der Rolle der dritten Partei werden gesammelt und 
systematisch reflektiert. Exemplarisch werden die Anwendungsbereiche der Mediation in Organisationen 
und im interkulturellen Kontext bearbeitet. 
Die Ausbildung erfüllt die Standards des Bundesverband Mediation e.V. und setzt die Vorgaben der 
Verordnung über die Ausbildung von zertifizierten Mediatoren (ZMediatAusbV) um. Das Zertifikat des 
Bundesverbandes Mediation können Sie nach erfolgreich abgeschlossener Ausbildung erwerben. 
Weitere Infos und Anmeldung unter www.desosta.de/mediation 

Jan.-März 
2019

• auf Anfrage: Informationsabend (optional)
• 19.01.2019: Eintägiges Seminar zum Kennenlernen (optional)
• bis Anfang März: Vorgespräch (in der Regel telefonisch)
• 14.-16.03.2019: Schnupperkursteil (18 Stunden)

2019/2020
• Konfliktkompetenz (92 Stunden)

2020/2021
• Mediation (130 Stunden)

Anschließend

• Aufbaukurs Mediation (optional)
• Supervision für Mediator/-innen  (optional)



 

 

 
Termine und Themen: 
 
 

Informationsveranstaltungen im Vorfeld: 
 

Informationsabende Termin auf Anfrage 
Jeweils 19.30 – 21.30 Uhr 
 

Seminar zum Kennenlernen 
Samstag, 19.01.2019 
09.00 – 17.00 Uhr 

Kompaktseminar Konfliktkompetenz 
 

 

Abschnitt Konfliktkompetenz: 
 

Kursteil 1 
14. – 16.03.2019 
 

Konflikte und ihr kreatives Potential – Kontakt aufnehmen, 
wirksam zuhören! 

Übungstag 1 
06.04.2019 
 

Üben und Vertiefen der Inhalte von Kursteil 1 

Kursteil 2 
23. – 25.05.2019 
 

Vielfalt im Umgang mit Konflikten – sich hinein denken und 
Einfühlung geben! 

Übungstag 2 
29.06.2019 
 

Üben und Vertiefen der Inhalte von Kursteil 2 

Kursteil 3 
01. – 05.10.2019 
 

Verstehen statt bekämpfen – Perspektiven wechseln! 

Übungstag 3 
16.11.2019 
 

Üben und Vertiefen der Inhalte von Kursteil 3 

Kursteil 4 
23. – 25.01.2020 
 

Vereinbarungen treffen – den Teufelskreis verlassen, 
lösungsoffen sein! 

Peergruppenarbeit 
Insgesamt drei halbtägige 
Treffen (Termine n. V.) 

Übungen und Weiterarbeit in Kleingruppen 

 
 

Abschnitt Mediation: 

Kursteil 5 
24. – 28.03.2020 
 

Methoden und innere Haltungen der Mediation am Beispiel 
der Mediation in Familie und Partnerschaft 

Übungstag 4 
16.05.2020 
 

Üben und Vertiefen der Inhalte von Kursteil 5 

Übungstag 5  
27.06.2020 
 

Üben und Vertiefen der Inhalte von Kursteil 5 

Praxisfeldberatung 1 
16.07., 17.07.oder 18.07.2020 
 

Reflexion praktischer Erfahrungen, Unterstützung der 
individuellen Umsetzung in die Praxis 

Kursteil 6. 
01. – 03.10.2020  

 

Mediation im interkulturellen Kontext 

Praxisfeldberatung 2 
29.10., 30.10. oder 31.10.2020 

Reflexion praktischer Erfahrungen, Unterstützung der 
individuellen Umsetzung in die Praxis 



 

 

 
Kursteil 7 
26. – 28.11.2020  
 

Mediation in Organisationen 

Praxisfeldberatung 3 
14.01., 15.01. oder 16.01.2021 
 

Reflexion praktischer Erfahrungen, Unterstützung der 
individuellen Umsetzung in die Praxis 

Kursteil 8 
18.03. – 20.03.2021 
 

Projektarbeiten, Abrunden, Abschluss 

 
Kurszeiten: 
Die mehrtägigen Kursteile beginnen am ersten Tag um 17.00 Uhr und enden am letzten Tag ebenfalls 
um 17.00 Uhr. Alle Abende sind Kurszeit. 
Eintägige Veranstaltungen beginnen um 9.00 Uhr und enden um 18.00 Uhr. 
 
 
Preise: jeweils für Seminargebühr inklusive Unterkunft und Verpflegung 
 

Schnupperkursteil separat: 

450,00 Euro 
 
Abschnitt Konfliktkompetenz inklusive Schnupperkursteil:  

2.745,00 Euro 
 

Abschnitt Mediation: 

3.165,00 Euro 
 

Gesamtpreis: ohne Kompaktseminar 
5.910,00 Euro 
 

Information und Anmeldung: 

auf unserer Website unter: https://www.desosta.de/ausbildungen.phtml/43/ 

auf der Website der LVHS Niederalteich: https://www.lvhs-niederalteich.de/ 

 

 

 


