
genug!?



Es muss im Leben mehr als alles geben! 
Höher, schneller, weiter, besser…?! Vielleicht hast du dich auch schon gefragt:  
„Wann ist es eigentlich genug?“,  „Bin ich glücklich genug?“, „Genüge ich den anderen?“, 
„Genüge ich mir selbst?“
Bist du mutig genug mitzugehen, Fragen zu stellen, Gemeinschaft zu erleben, dich 
auf Neues einzulassen und vor allem Zeit, in dich selbst zu investieren? Vielleicht ist 
es bei dir auch genug auf der Autobahn des Lebens, immer schneller, immer besser, 
immer weiter?
Wir sind uns unsicher genug, um uns auf die Suche nach Antworten zu machen. Wir 
wollen ein Jahr lang einen Weg gehen, der kreativ, sportlich, musikalisch, kommu-
nikativ, laut und leise, innovativ, gechillt, mutig, spirituell und vor allem gemeinsam 
gegangen werden soll.
Willst du das Jahr über einen Rastplatz aufsuchen? Ganz nach dem Motto, es ist auch 
mal genug: genug gearbeitet, genug gelernt, genug Termindruck, genug Stress… 
Genug ist genug!? 

Anmeldung und 
Informationen ...

Alle Daten...
Veranstaltung | genug!? Jahreskurs für junge Erwachsene
Leitung | Magdalena Lummer, Bildungsreferentin
Anmeldeschluss | 08. Januar

Entscheidungs- & Kennenlerntag | 12. Januar 2019 ab 10:00 Uhr
Kosten | 25€ (Gesamtkosten für alle Termine 475€)
weitere Termine zum Vormerken: 
    8. - 10. Feb | 15. - 17. März | 07. - 11. Juni | 06. - 08. Sep | 15. - 17. Nov | 2 Tage Ende Dezember nach Vereinbarung

Fachstelle
Junge Erwachsene
Regensburg

Bildungshaus Landvolkshochschule Niederalteich
Hengersberger Straße 10 | 94557 Niederalteich
Tel: 09901/93520 | info@lvhs-niederalteich.de
www.lvhs-niederalteich.de
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