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Anmelde- und Geschéaftsbedingungen

Die Anmeldung erfolgt schriftlich, telefonisch oder
per Internet. Die Kursgebthr wird nach Beginn der
Veranstaltung von lhrem Konto abgebucht, darum bei
der Anmeldung bitte stets die Bankverbindung an-
geben. Sie erhalten ca. 2 Wochen vor Kursbeginn eine
schriftliche Anmeldebestatigung.

Eine Absage ist bis 4 Wochen vorher kostenfrei maglich.
Danach berechnen wir laut unseren Geschaftsbedingungen
10 Euro, ab 2 Wochen 25 % und ab 1 Woche 50 % der
Kursgebuhr. Bei Absage am Tag des Seminars 100 %.
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Sie erreichen uns mit dem Auto Uber die
Autobahn A3, Ausfahrt Hengersberg (Nr. 111).
Der nachste Bahnhof ist der Bahnknotenpunkt
Plattling (mit IC-/EC-Anschluss) oder Deggendorf.
Von dort holen wir Sie nach Méglichkeit gerne ab.

Bildungshaus

Landvolkshochschule St. Gunther e.V.
Hengersberger StraBe 10, D-94557 Niederalteich
Telefon 0049 (0)9901 9352-0 -

Telefax 0049 (0)9901 9352-19
anmeldung@Ivhs-niederalteich.de
www.Ivhs-niederalteich.de
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Die Segel neu
setzen

Tage zum Aufbruch
in den dritten
Lebensabschnitt

19. bis 20. Sept. 2019




DEM LEBEN Richtung geben

Sehr geehrte Interessent/-innen,
sehr geehrte Damen und Herren,
Der Ubergang in die nachberufliche
Lebensphase ist eine fundamentale
Lebenswende. Viele sehnen sie herbei.
Kaum jemand ist darauf vorbereitet.
Rollen und Termine, die taglichen
Kontakte unter den Kollegen, all das ist
nicht mehr. Wer bin ich, ohne meinen
Beruf? Wie geht es mir damit, mit
meinem Partner/meiner Partnerin wieder

mehr Zeit zu haben?

Den neuen Lebensabschnitt bewusst
gestalten, die Ségel neu setzen, weil der
Wind gedreht hat, dazu laden die beiden
Tage ein. Angeregt durch spirituelle und
literarische Texte, im Austausch in der
Gruppe und bei Wegerfahrungen am
Fluss und in der Natur - hinein in die neue

Lebensphase.

Herzliche Einladung!

Inhalte

e Impulse zu den verschiedenen
Themen rund um die
Lebenswende werden zum
Nachdenken anregen.

e Wir besuchen uns selber und
lassen unsere Gedanken und
Emotionen zu.

e Der besondere Ort Niederalteich
-~ ladt uns zur Besinnung und zur
Stille ein.

e Wir nttzen die Gelegenheit zum
Gedankenaustausch.

e Wir werden gemeinsam einen
Abschnitt auf der VIA NOVA
gehen.

Organisatorisches

Beginn: Donnerstag, 9:30 Uhr
Ende: Freitag, 17:00 Uhr

Kosten: 180 Euro
inklusive Verpflegung im
DZ/DU

Anmeldung:bis 9. September 2019

Bitte mitbringen:

e geeignete Kleidung und Schuhwerk
fur die Wegstrecke auf der VIA
NOVA (Sonnen- und Regenschutz)

e einen kleinen Tagesrucksack und
eine Trinkflasche

e Schreibunterlagen zum Festhalten
eigener Gedanken

Referent:

Dr. Franz Lummer
Dipl. Theologe,

| Ehe-, Familien- und
" Lebensberater

- Supervisor , Coach.




