VIA NOVA

LEITGEDANKEN

Uision und Kraft

Wer Mut zum Trdumen hat - hat Kraft zum K&mpfen. Pilgern auf der
VIA NOVA ist ein Beitrag zu einem friedlichen und solidarischen
Miteinander in Europa auf dem Weg ins 21. Jahrhundert.

jntemational und Uberkonfessionell

Die VIA NOVA ist ein Pilgerweg fiir alle Menschen und Gruppen, die
aufbrechen und gehen wollen. Er verbindet Lander und Menschen
iiber Grenzen hinweg.

Archtsamikeit & Ehrfurcht vor der Schopfung

Wer pilgernd unterwegs ist, erlebt und geniefSt mit allen Sinnen die
Schonheit und Vielfalt der Schdpfung Gottes. Jeder Teil dieser Erde
ist heilig. Achtsamkeit weckt die Liebe zu allem, was lebt.

Xeuen Ceist atmen

Pilgern fiihrt zur Mitte und verschafft der Seele Raum zum Aufatmen.,

Ruhige Orte der Kraft laden ein zum Innehalten und Meditieren, zum
Schweigen und Héren. Lieder und Texte wecken immer wieder die
Sehnsucht nach Frieden, Gerechtigkeit und Umkehr zum Leben.

@*ffen heit und Gastfreundschaft

Pilgernde erleben auf der VIA NOVA herzliche Gastfreundschaft,
wenn sie anklopfen und um Aufnahme bitten. Begegnung wird zum
Geschenk, wo sich Menschen fiireinander 6ffnen und Leben teilen.

Uerantvvortung und Heilung

Wer den Weg nach innen wagt, wird auch die Verantwortung fiir
sich und die Welt entdecken und wahrnehmen. Es kann heilen,
was verwundet, und gesund werden, was aus dem Gleichgewicht
geraten ist.

Aniforuch und Hoffnung

Wer alte Wege verlasst und aufbricht, gewinnt neue Perspektiven
und findet Frieden im Herzen. Hoffnung bricht sich eine Bahn und
wird zur Grundlage fUr ein Leben in Gelassenheit und Fiille.

BEGLEITUNG UND NAHERE INFOS

Pilgerwegbegleiterin
Magdalena Lummer

Beginn:
Samstag, 9:00 Uhr in Kellberg

Ende:
ca. 16:00 Uhr wieder in Kellberg

KONTAKT UND INFORMATIONEN

Verein Europaischer Pilgerweg VIA NOVA
Seeweg 1, A-5164 Seeham, T: +43 (0) 6217 20240-40
info@pilgerweg-vianova.eu, www.pilgerweg-vianova.eu

VIA NOVA Bayerischer Wald-Bshmerwald
Rathausplatz 2, D-94078 Freyung, T: +49 (0) 8551 588-150
liebl@freyung.de, www.freyung.de

Bildungshaus Landvolkshochschule St. Gunther e.V.
Hengersberger Strale 10, D-94557 Niederalteich, T: +49 {0) 9301 9352-0
info@lIvhs-niederalteich.de, www.Ivhs-niederalteich.de
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JROPAISCHER PILGERWEG

Durch das Dunkel hindurch...

Pilgerwanderung
auf Gold- und Donausteig
rund um Kellberg

2. Oktober 2021

VIA NOVA
Europaischer Pilgerweg

Deutschland — Osterreich — Tschechien
www.pilgerweg-vianova.eu

MIT UNTERSTOTZUNG VON BUNDY, LAND UND EUROPAISCHER UNION
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Enge und Weite, Dunkelheit und Helle
sind erfahrbar bei dieser ca. 15 km lan-
gen Rundwanderung. Zunachst geht es
hinab in die Enge des Erlautales,
schroffe Felsen steigen an beiden Sei-
ten des Weges auf. Wenn es manch-
mal eng wird im Leben, im Alltag, in
Beziehungen, im Beruf, in mir. Wenn
mir gleichsam danach ist, "das Weite
zu suchen", tut es gut zu erfahren, dass
ich nicht alleine unterwegs bin. Je wei-
ter wir der Erlau flussabwarts folgen,
oOffnet sie ihr Tal zur Donau hin. Der
Weg flhrt nach einem steilen Anstieg
hinauf ins Weite uber dem Donautal.
Belohnt werden die Mlhen mit herrli-
chen Ausblicken. Darauf wollen wir
auch innerlich vertrauen. "Durch das
Dunkel hindurch scheint der Himmel
hell™!

Verlauf der Pilgerwanderung:

Wir treffen uns flir den Beginn der Pilger-
wanderung am Brunnen vor dem Kurgaste-
haus in Kellberg. Parkplatze und WC stehen
hinter dem Haus am Donausteigparkplatz zur
Verflgung (Eggersdorfer Strafle, 94136
Thyrnau/Kellberg). Von hier aus folgen wir
einer Wegstrecke dem Goldsteig Richtung
Hauzenberg. Wir gehen ber Zwolfing hinab
an die Erlau, deren Flusslauf wir folgen.
Dann steigen wir auf einem Pfad steil Gber
Kapfham zur Konig Max H6he hinauf. Von
hier aus bietet sich ein wunderbarer Weitblick
Uber die Donau bis nach Osterreich und in
den Bayerischen Wald hinein. Dort treffen wir
auch auf den Donausteig, dem wir ein Stick
folgen, um aus der Donauleite herrliche Bli-
cke auf den Fluss zu genielen. Dann fuhrt
uns die Runde zurlick an die Kirche in Kell-
berg. Nach Lust und Laune kann beim Kir-
chenwirt auf eine Brotzeit eingekehrt werden.

Tipps zur Ausriistung:

Wandertaugliche Kleidung und festes Schuh-
werk, Sonnenschutz bzw. Regenschutz, ggf.
Mucken/Zeckenschutz, genligend zu Trinken,
Proviant und Sitzkissen/Unterlage fiir die Mit-
tagspause. Wer gerne mit Stocken geht,
kann sie flr An- und Abstiege gut gebrau-
chen!

Organisatorisches:

Beginn:

Samstag, 2. Oktober 2021 um
09:00 Uhr vor dem
Kurgastehaus in Kellberg

Ende:
ca. 16:00 Uhr wieder in Kellberg

Kosten:
28 Euro fur ilgerwegbegleitung

Anmeldeschluss:
Montag, 27. September an der
LVHS Niederalteich
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