VIA NOVA

LEITGEDANKEN

Uision und Kraft

Wer Mut zum Trdumen hat - hat Kraft zum Kampfen. Pilgern auf der
VIA NOVA ist ein Beitrag zu einem friedlichen und solidarischen
Miteinander in Europa auf dem Weg ins 21. Jahrhundert.

jntemational und uberkonfessionell

Die VIA NOVA ist ein Pilgerweg fir alle Menschen und Gruppen, die
aufbrechen und gehen wollen. Er verbindet Ldnder und Menschen
iiber Grenzen hinweg.

Archtsamkeit & Ehrfurcht vor der Schopfung
Wer pilgernd unterwegs ist, erlebt und genieft mit allen Sinnen die
Schénheit und Vielfalt der Schopfung Gottes. Jeder Teil dieser Erde
ist heilig. Achtsamkeit weckt die Liebe zu allem, was lebt.

Xeuen Geilst atmen

Pilgern fiihrt zur Mitte und verschafft der Seele Raum zum Aufatmen.

Ruhige Orte der Kraft laden ein zum Innehalten und Meditieren, zum
Schweigen und Horen. Lieder und Texte wecken immer wieder die
Sehnsucht nach Frieden, Gerechtigkeit und Umkehr zum Leben.

@ﬁenheit und Gastfreundschaft

Pilgernde erleben auf der VIA NOVA herzliche Gastfreundschaft,
wenn sie anklopfen und um Aufnahme bitten. Begegnung wird zum
Geschenk, wo sich Menschen fiireinander 6ffnen und Leben teilen.

Uerantvvortung und Heilung

Wer den Weg nach innen wagt, wird auch die Verantwortung fiir
sich und die Welt entdecken und wahrmehmen. Es kann heilen,
was verwundet, und gesund werden, was aus dem Gleichgewicht
geraten ist,

Axufbruch und Hoffnung

Wer alte Wege verldsst und aufbricht, gewinnt neue Perspektiven
und findet Frieden im Herzen. Hoffnung bricht sich eine Bahn und
wird zur Grundlage fir ein Leben in Gelassenheit und Fiille.
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BECLEITUNG UND NAHERE INFOS
Pilgerwegbegleiterinnen:
Claudia Schable
Thomas van Vugt
Beginn: Donnerstag, 26. Mai 2022
9:30 Uhr am Bahnhof Abensberg
Ende: Sonntag, 29. Mai 2022
ca. 17:30 Uhr am Bahnhof Mallersdorf-
Pfaffenberg

Es gelten die Geschéaftsbedingungen
 der Landvolkshochschule Niederalteich
www.lvhs-niederalteich.de

KONTAKT UND INFORMATIONEN

Verein Europaischer Pilgerweg VIA NOVA
Seeweg 1, A-5164 Seeham, T: +43 (0) 6217 20240-40
info@pilgerweg-vianova.eu, www.pilgerweg-vianova.eu

VIA NOVA Bayerischer Wald-Bohmerwald
Rathausplatz 2, D-94078 Freyung, T: +49 (0) 8551 588-150
liebl@freyung.de, www.freyung.de

Bildungshaus Landvolkshochschule St. Gunther e V.
Hengersherger StraRe 10, D-94557 Niederalteich, T: +49 {0) 9901 9352-0
info@lvhs-niederalteich.de, www.Ivhs-niederalteich.de
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EHROFAISCHER PILGERWEG

Mach dich auf den Weg!
4-tidgige Pilgerwanderung
auf der VIA NOVA von
Abensberg nach Mallersdorf-

Pfaffenberg

26. bis 29. Mai 2022

VIA NOVA
Europaischer Pilgerweg

Deutschland — Osterreich — Tschechien
www.pilgerweg-vianova.eu

MIT UNTERSTOFZUNG VON BUND, LAND UND EURGPAISCHER UNION
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Mach dich auf den Weg!

Wir laden Sie ein, sich ein paar Tage "Ge-
hen" zu génnen und dabei sich selbst und
méglicherweise auch dem personlichen
Bezug zu Gott wieder ein wenig mehr auf
die Spur zu kommen, als dies im Alltag
mdglich ist.

Unser Weg flihrt von Abensberg tiber Wel-
tenburg, Kelheim, Bad Abbach und Schier-
ling nach Mallersdorf-Pfaffenberg.
Anfangs- und Endpunkt sind mit der Bahn
zu erreichen, zwischen Weltenburg und
Kelheim werden wir die Chance nutzen, mit
dem Schiff durch den Donaudurchbruch zu
fahren.

Auf dem Weg begleiten uns verschiedene
Impulse zur Tageszeit, zum Ort, zum Un-
terwegs - Sein, damit Achtsamkeit, Ent-
schleunigung, innere Ruhe und Tiefe Platz
greifen.

Das Gepéck wird selbst getragen.

Bitte gutes Schuhwerk und Kleidung fiir
alle Wetterlagen einpacken!

Notwendig ist die Kondition und Ausdauer
fr bis zu 25 km auf einer Tagesetappe.

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen
Weg mit Ihnen!

Verlauf der Pilgerwanderung:

Tag 1: Wir starten am Bahnhof Abensberg vorbei
an der Brauerei Kuchlbauer mit dem Hundertwas-
serturm und verlassen den Ort Richtung Westen.
Gegen Mittag kommen wir durch Bad Gégging und
genielen den wunderbaren Kurpark. Am Nachmit-
tag erreichen wir auf einer Anhdhe das Kastell A-
busina und den kleinen Ort Eining, der zur Rast an
der Abens einladt. Danach ist es nur noch ein Kat-
zensprung vorbei an Staubing bis nach Welten-
burg, wo wir im Kloster ibernachten.

Tag 2: Wir beginnen den Tag mit einer Kirchener-
kundung der sehenswerten Klosterkirche, die von
den Gebriidern Asam gestaltet wurde und fahren
dann mit dem Schiff nach Kelheim, wo unsere Ta-
gesetappe startet. Uber den Kreuzberg geht es am
Jurasteig entlang nach Kelheimwinzer, wo wir an
der Jakobskirche rasten bevor wir weiter den Weg
an den Donau entlang einschlagen. Von der Hoch-
ebene aus geniefen wir am Nachmittag den Aus-
blick aufs Tal und gehen bis nach Bad Abbach hin-
ab.

Tag 3: Wir starten an der Heinrichsquelle im Kur-
park und genieRen den Weg durch den Wald bis
Fraunbrindi. Auf einsamen Wald- und Wiesenwe-
gen gelangen wir an der Kapelle St. Georg vorbei
schlieBlich bis nach Schierling.

Tag 4: Uber Eggmiihl erreichen wir nach kurzer
Zeit die historische Napoleonshéhe, wo wir kurz
rasten. Weiter durch Flur und Wald kommen wir
nach Holztraubach und schlieBlich kommen wir in
Pfaffenberg an, wo wir uns zur Rickfahrt an den
Bahnhof Mallersdorf- Pfaffenberg begeben.

Organisatorisches:

Pilgerwegbegleitung:
Claudia Schable und
Thomas van Vugt

Beginn: Donnerstag, 26. Mai 2022
9:30 Uhr am
Bahnhof Abensberg
Ende: Sonntag, 29. Mai 2022
ca. 17:30 Uhr
Bahnhof

Mallersdorf- Pfaffenberg

Kosten: 355 € im DZ/HP,
Begleitung und Lunchpakete

Anmeldung: bis 20. April 2022
LVHS Niederalteich
Telefon: 09901 93520

,Es kommt die Zeit,
da wirst du spliren,
dass du dich selbst erkennen,
deine eigenen Wege gehen
und deine Tréume leben musst”.
Sergio Bambaren



