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Erster Tag der Krauterpddagogik war ein voller Erfolg

»Hansl-und-Gretl“ und ,,Himmels-
teandal®, mit diesen Begriffen ging
es am vergangenen Wochenende in
der Landvolkshochschule (LVHS)
nicht um alte Mérchen, sondern um
volkstiimliche Namen aus dem Inn-
viertel in Osterreich. Krauterpada-
gogen aus Bayern und Osterreich
waren zum ersten Niederalteicher
Tag der Krauterpadagogik gekom-
men, die LVHS war ausgebucht.
Hansjorg Hauser, langjdhriger

Kursleiter an der LVHS, moderierte
die Veranstaltung und konnte zu-
sammen mit Annette Plank, der Bil-
dungsreferentin fiir Okologie und
Landwirtschaft vom Haus, und An-
gela Marmor vom Kriuterpadago-
gen-Verein Bayern viele bekannte

Gesichter begriilen. Ziel des Kriu-
terpidagogentags war es, diese in
einem Netzwerk-Forum fiir neue
Ideen, Natur und Landwirtschaft,
sowie Gesundheit und Kreativitit
zusammen zu bringen. Dabei kamen
Ethnobotanik, neues, modernes
Wildpflanzenwissen und Biodiver-
sitdtsfragen nicht zu kurz. Den Auf-
takt der Tagung bildete der Apothe-
ker Roland Andre aus Pfaffenhofen
mit einem Vortrag iiber adaptogene
Pflanzen. Es handelt sich hier um
keine definierbare  botanische
Pflanzengruppe, sondern vielmehr
um Hinweise auf bestimmte Wirk-
stoffe. Das Abendprogramm wurde
vom Krauterpiddagogen-Verein
Bayern bestritten. Die Krauterpa-

dagogin Karin Miiller aus Winzer,
als mystische Kriuterfrau verklei-
det, nahm gewitzt die Géste aufs
Korn und wurde von Angela Mar-
mor, der Vorsitzenden, als Marchen-
erzahlerin unterstiitzt. Der zweite
Tag wurde mit dem Vortrag von
Professor Michael Hohla aus Oster-
reich zu alten osterreichischen und
bayerischen Pflanzennamen mit
Blick auf Heilkunde und Brauch-
tum eréffnet, die er im Rahmen vie-
ler Recherchen und Befragungen,
vor allem der dlteren Bevolkerung,
erfahren hat. Katrin Schumann aus
Neukirchen bel Straubing referierte
abschlieBend zu Heilpflanzen und
Nutzung ihrer Inhaltsstoffe. Nach
dem gemeinsamen Mittagessen ging
es am Nachmittag in verschiedenen
Workshops weiter. Es wurde Brot
gebacken, Salben, Tinkturen und
Kosmetik hergestelit sowie die Welt
der Doldenbliitler genauer in Be-
tracht genommen. Der erste Nieder-
alteicher Tag der Krauterpddagogik
war ein voller Erfolg. Der zweite fiir
kommendes Jahr wird bereits ge-
plant. Infos und Anmeldung im
neuen Jahr unter info@lvhs-nieder-

" alteich.de. — Bild: Der erste Tag der

Kriuterpadagogik an der LVHS
kam gut an. Text/Foto: Annette Plank



