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Liebe Eltern, liebe Kinder, 
 

das Weihnachtsgeschehen bewahrt Maria, die 

Mutter Jesu, in ihrem Herzen auf, so das 

Lukasevangelium. Sie „speichert“ sozusagen das 

Wunder als Erinnerung in ihrem Herzen.  

 

Auch wir haben Erinnerungen – gerade rund um 

Weihnachten. Welche sind das? Was gebe ich als 

Eltern meinen Kindern weiter? Was bedeutet für uns 

als Familie Weihnachten?   

 

Zu dem Adventswochenende für die ganze Familie 

gehören besinnliche, kommunikative, kreative und 

spielerische Elemente. Eingeladen sind Familien, 

die unter ihren Kindern welche im jugendlichen Alter 

(ab 12 Jahre) haben. Für Kinder und Jugendliche 

gibt es neben dem Erwachsenenprogramm eigene 

Programmteile. 

Herzliche Einladung! 

 
Stephanie Sellmayr mit Team 

 
 

 
Freitag, 15. Dezember 2023 
 
An diesem Freitagabend stehen das Kennenlernen 
und die kreative Einführung ins Thema „Im Herzen 
aufbewahren“ im Vordergrund. Der Abend klingt mit 
einem meditativen Abendimpuls aus.  
 
 

Samstag, 16. Dezember 2023 
 
Nach einem gemeinsamen Start in den Tag wird für 
Kinder und Jugendliche ein eigenes Programm 
angeboten. Die Eltern dürfen zur Ruhe kommen. 
Es wechseln sich dabei Impulse, kommunikative 
Elemente und Zeit für sich als Paar ab. 
Am Nachmittag darf als Familie nach Herzenslust 
gebastelt werden.  
Nach dem Abendessen folgen wir unserem Herzen 
in die Winternacht.  
 
 

Sonntag, 17. Dezember 2023 
 
Wir starten in den Sonntag und dürfen als Familie 
bei einem Rundgang durchs Kloster auf 
Entdeckungsreise des eigenen Familienlebens 
gehen. Im Anschluss feiern wir in unserer 
Gemeinschaft Gottesdienst. Nach einem 
gemeinsamen Abschluss und Mittagessen endet 
das Familienwochenende.   
 
 
 

Team: 
Stephanie Sellmayr, Abt Marianus Biber OSB, 
Sylvia Muselmann, Julia Müller 

 

Organisatorisches 
 
Beginn: Freitag, 18:00 Uhr Abendessen 
19:00 Uhr Zusammenfinden und Einstieg 
 
Ende: Sonntag, 13:00 Uhr 
nach dem Mittagessen 

 

Kosten: 231 Euro bis 462 Euro  

je nach Familiengröße 

 

Für Material fallen Kosten in Höhe von  

5 Euro je Familie an. 

 

Anmeldeschluss: 22. November 2023 

 

Bitte mitbringen:  

• Warme Kleidung 

• Wer möchte, sein Musikinstrument 
 
 
 

 


