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50 x per Internet. Die Kursgebihr wird nach Beginn der Veranstaltung

28'% von lhrem Konto abgebucht, darum bei der Anmeldung bitte

fag stets die Bankverbindung angeben. Sie erhalten ca. 2 Wochen vor

Kursbeginn eine schriftliche Anmeldebestétigung.

Eine Absage ist bis 4 Wochen vorher kostenfrei moglich. Danach
berechnen wir laut unseren Geschdftsbedingungen 12 Euro,

ab 2 Wochen 25%. Bei Absage am Vortag/Tag des Seminars 100%.
Preis: Die im Programm aufgefiihrten Preise beinhalten
Kursgebiihr, Ubernachtung und Vollpension.

Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer mit Dusche/WC
(Einzelzimmerzuschlag: 5,50 Euro pro Person/Nacht). Vegane Kost,

Unvertraglichkeiten usw. nach Absprache (Aufpreis: 20%). B e r g eX e r Zl t | e n

Néhere Einzelheiten entnehmen Sie bitte unserer Homepage.
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DEM LEBEN Richtung geben

Liebe Pilgerinnen und Pilger!

Quellen und Bache, Dorfkirchen mit Fresken
heiliger Frauen und Obstgarten 6ffnen unsere

Sinne und tun der Seele wohl.

Sechs Tage zum Auftanken der persénlichen
Kraftquellen mit Impulsen, Texten, Stille,
Gebet, Gesprach und Austausch im
gemeinsamen Unterwegssein in der
Mittelgebirgswelt rund um Brixen! Wir
wandern jeden Tag mit Tagesgepack nach
dem Frihstick los und kehren abends zum
Abendessen (warmes Mendll) in unsere

Unterkunft im Kloster Neustift zurlick.

Eine Wanderung nach Brixen mit Besuch des
Domes und des Kreuzganges sind ebenfalls

vorgesehen.

Kondition fir bis zu 700 Hohenmeter auf
leichten und mittelschweren
Wanderwegen und den ganzen Tag

Unterwegssein ist erforderlich.

Herzliche Einladung!

Kooperation mit der Pfarrei St. Joseph Kirchseeon

Die 6 Tage im Uberblick

Sonntag, 1. September 2024
18:00 Uhr, Beginn mit dem Abendessen.
Abends Kennenlernen und Infos zu den Tagen

Montag, 2. September 2024
Von Sarns nach Klerant, St. Andra und evtl.
Karnol und zuriick ggf. mit dem Bus.

Dienstag, 3. September 2024
Von Mihlbach nach Meransen und zurtick.

Mittwoch, 4. September 2024
Von Kloster Neustift nach Brixen und zurtick.

Donnertag, 5. September 2024
Von Kloster Neustift iber Brixen auf dem
Europabesinnungsweg nach St. Cyrill bei Brixen.

Freitag, 6. September 2024
10:00 Uhr, Ende nach dem Frihstick,
Abschiedssegen.

Anderungen aufgrund von Wetter- und
Wegverhaltnissen vorbehalten.

Anreise:

Offentlich mit dem Zug bis Brixen, anschl. Bus bis
Kloster Neustift. Oder in PKW-Fahrgemeinschaften
(alle aus dem Landkreis Ebersberg bitte bei Anja
Sedlmeier direkt melden, E-Mail:
asedlmeier@ebmuc.de — andere bitte bei Anmeldung
Interesse an Mitfahrt oder Mithahmeangebot angeben
und Kontaktweitergabe erlauben).

Organisatorisches

Beginn: 18:00 Uhr
Treffpunkt im Foyer Bildungshaus Kloster Neustift

Ende: 10:00 Uhr nach dem Frihstiick

Kosten: 595 Euro im DZ inkl. Halbpension

Anmeldung: bis 01.07.2024

Bergexerzitien- bzw. Pilgerwegbegleitung:

Barbara J. Th. Anja SedImeier
Schmidt, Dipl. Sozialpadagogin
Dipl. Theologin, (FH) und Theologin
Trainerin, (MTh),
DAV-Wanderleiterin Pastoralreferentin

Allgemeine Informationen

Unterkunft im EZ (Aufpreis) oder DZ
inkl. Halbpension (Frihstiick, Abendessen)
Bettwésche und Handtiicher sind vorhanden

Bitte mitbringen

. Tagesrucksack ca.25 |, max. 8 kg inkl.
Trinkflaschen

feste, eingelaufene Wanderstiefel

wetterfeste Kleidung, Hut, leichte Mitze
Regen-, Wind-, Sonnenschutz, Wechselkleidung
Rucksackapotheke mit pers. Medikamenten
2-Liter Trinkflasche, Verpflegung tagstiber
Trinkbecher oder Tasse

Bargeld fur Verpflegung tagsuber
Wechselkleidung, Schuhe fiir das Bildungshaus
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