
 

 

Tolle Knolle! 

 

Zeit für Hirn und Herz 
ab 65 Jahren  TS4.1 

 
 

 

6. bis 10. Okt. 2025 



 

Liebe Damen und Herren! 

 

Die Kartoffel ist typisch deutsch und 

langweilig? Weit gefehlt! I 

 

In dieser Woche Zeit für Hirn und Herz 

werden wir diese tolle Knolle in all ihrer 

geschichtlichen, kulinarischen und aktuellen 

Vielfalt genauer unter die Lupe nehmen.  

 

Gemeinsame Zeit und Gutes für Leib und 

Seele kommen dabei nicht zu kurz. 

 

Herzliche Einladung! 

Stephanie Jäger 
Bildungsreferentin LVHS 
 

 

Kooperation mit:  

• Referat Seniorenseelsorge Bistum Passau 

• KEB im Bistum Passau 

 

 

Montag, 6. Oktober 2025 

14:30 Uhr Ankommen, Kaffee und Kuchen 
15:15 Uhr Ran an die Kartoffeln! 
 Begrüßung, Kennenlernen    
 Einstieg ins Thema 
 Stephanie Jäger,  
 Bildungsreferentin LVHS 
18:00 Uhr Abendessen 
19:00 Uhr Abendimpuls 

Dienstag, 7. Oktober 2025 

9:00 Uhr Start in den Tag 
9:15 Uhr „Die königlich bayerische  
 Kartoffel“       
 Einblicke in das Amt der Kartoffel
 königin und der bayerischen  
 Kartoffel  
 Elena Heckl, Kartoffelkönigin 2025 
 und Claudia Steininger, Projekt-
 management Bayerische Kartoffel 
12:00 Uhr Mittagessen und Entspannung 
14:30 Uhr Kaffee und Kuchen 
15:15 Uhr Kreative Kartoffel 
 Vom Feld auf den Stoff   
 Stephanie Jäger  
18:00 Uhr Abendessen 
19:00 Uhr Möglichkeit des Gottesdienstes    
 in der Basilika 

Mittwoch, 8. Oktober 2025 

09:00 Uhr Start in den Tag 
09:15 Uhr „Zwischen Festmahl und  
 Kantine: einige Gedanken zum 
 Essen am Beispiel der Kartoffel“ 
 Abt Marianus Bieber OSB,  
 Hausseelsorger der LVHS 
12:00 Uhr Mittagessen  
13:15 Uhr Ausflug ins Blaue 
18:00 Uhr Abendessen 
19:00 Uhr Abendimpuls 

 

Donnerstag, 9. Oktober 2025 

9:00 Uhr Start in den Tag 
    9:15 Uhr „Kartoffel mal anders – Die Vielfalt 
 der Kartoffel in Peru“   
 Ein kulinarischer und kultureller Streif
 zug durch das Ursprungsland der  
 Kartoffel 
 Margot Rodriguez,  
 Vorstandsvorsitzende des Vereins 
 Asociación Cultural Peruana 
 Chasqui e.V. Mitglied „AFEET PERU“, 
 Frauenverband für Tourismus in Peru 
12:00 Uhr Mittagessen und Entspannung 
14:30 Uhr Kaffee und Kuchen 
15:15 Uhr Fakultatives Angebot 
18:00 Uhr Abendessen 
19:30 Uhr Bunter Abend 
 Gerne dürfen Kurzgeschichten,  
 Witze, Beiträge mitgebracht werden 

Freitag, 10. Oktober 2025 

09:00 Uhr Start in den Tag 
10:00 Uhr Abschlussgottesdienst 
 mit Abt Marianus Bieber OSB  
11:30 Uhr Auswertung der Woche 
12:00 Uhr Mittagessen, Abschied 
 

 
  Leitung: 
  Stephanie Jäger,  
  Bildungsreferentin LVHS 

 

 

 

 
Kosten: 329 Euro plus 5 Euro für  
    „Kreative Kartoffel“ 

  inklusive Übernachtung und  
  Verpflegung im Doppelzimmer 

    Einzelzimmerzuschlag: 
    5,50 Euro pro Nacht 

 


