
 

Pilgerwegbegleiterin: 
Renate Veitl-Müller 

unterstützt von Christine Gerauer 
 

Beginn: Donnerstag, 9. April 2026 14.00 Uhr  
Hochburg 2, A-5122 Hochburg/Ach 
Ende: Sonntag, 12. April 2026 ca. 18 Uhr  
in Burghausen 
Wir unterstützen die Bildung von Fahrgemeinschaften 
 
Kosten: 419 € im Doppelzimmer,  
mit Frühstück, Begleitung, Führungen, 
Rückfahrt mit Taxi. 
Wenige Einzelzimmer sind möglich mit Zuschlag  
 

Anmeldung: bis spätestens 06.03.2026. 
LVHS Niederalteich 
Telefon: 09901 93520;  
E-Mail: anmeldung@lvhs-niederalteich.de 
Homepage: www.lvhs-niederalteich.de 
 

 

Es gelten die Geschäftsbedingungen  
der Landvolkshochschule Niederalteich 
www.lvhs-niederalteich.de 

 

 

 

Frieden in mir – Frieden in dir  
     

4-tägige Pilgerwanderung  
  

von Burghausen nach Moosdorf/OÖ  
 
 

9. - 12. April 2026  

 



 

Verlauf der 4-tägigen Pilgerwanderung  
 
Treffpunkt ist in Hochburg Ach am F. X. Gruber 
Gedächtnishaus. Die ersten Schritte machen wir in 
herrlicher Landschaft auf dem Friedensweg, der 
Natur und Kunst auf einmalige Weise verbindet. 
Die Pilger sind eingeladen, die friedliche 
Verbundenheit der Welt, die der Weg symbolisiert, 
bei sich selbst zu erspüren. Im Gedächtnishaus 
gibt es viel vom Leben und Wirken des  
„Stille Nacht“ Komponisten zu erfahren.  
Mit den eigenen Autos fahren wir dann zur ersten 
Herberge, Haus der Begegnung Heilig Geist, 
Spitalgasse 207, 84489 Burghausen. 
Den Abend werden wir gestalten zum 
Kennenlernen und Einstimmen auf das Pilgern, 
nähern uns dem Friedensthema an, auch mit 
Meditativen Tänzen. 

Auf den neuen Tag stimmen wir uns ein mit 
achtsamen Übungen aus dem Yoga. 
Nach dem Frühstück machen wir uns auf den 
Rundweg um den Wöhrsee mit Blick zu längsten 
Burg Europas. Dann geht’s über die Salzach nach 
Österreich, ins Oberinnviertler Hügelland immer 
mit schönem Ausblick in die nördlichen Kalkalpen.  
Rad-, Wald- und Wiesenwege wechseln sich ab 
nach St. Radegund und Hörndl zum Entenwirt.  
12 km  

Die nächste Tagesetappe führt über Haigermoos, 
zum Heratinger See, idyllisch in der 
Moorlandschaft gelegen, nach Franking, 13 km  

Am Sonntag lassen wir uns durch das Ibmer Moor 
führen, dem artenreichsten Moor Mitteleuropas, 
kehren in Seeleithen ein und pilgern weiter nach 
Moosdorf zum Friedensdenkmal. 15 km  
Taxis bringen uns zurück zum Ausgangspunkt in 
Burghausen. 

 

Der Europäische Pilgerweg VIA NOVA führt 
quer durch Oberösterreich, das Salzburger 
Land, Niederbayern und Tschechien und 
verbindet so Länder und Menschen über 
Grenzen hinweg. 
Der spirituelle Weg ist ein Zeichen für  
Hoffnung, Frieden und Umkehr zum Leben. 
 
Pilgern, das klappt alleine und besser noch  
in Gemeinschaft. 
Wir laden ein, sich mit uns auf den Weg zu 
machen, hin zum ganz persönlichen Frieden.  
Die Pilgerwanderung möchte zu den ganz 
eigenen Friedens-Quellen des Lebens führen.  
Geistliche Impulse, Achtsamkeitsübungen und 
Lieder begleiten dabei. 
Unterwegs sind Zeiten und Räume  
zum Schweigen, zum Innehalten und 
Austausch.  
Die relativ kurzen Wegstrecken tragen bei zum 
bewussten Erleben und zur Entschleunigung, 
somit zur Stärkung von Leib und Seele.  

 

 

 
„Es gibt keinen Weg zum Frieden.      
Frieden ist der Weg.“ M.Gandhi  

 

In der Osterfreude unterwegs sein - 
in der Natur mit ihrer schöpferischen Frühlingskraft - 
vom Friedensweg zum Friedensdenkmal - 
ist eine Einladung, Friedenszeichen zu entdecken.  
Die Welt ist voll davon, auch wenn es auf den  
ersten Blick anders aussieht. Friedenszeichen richten 
uns auf und geben uns Orientierung.  
In der heilsamen Erfahrung, dass der Friede dort 
wächst, wo wir eins und einig sind mit uns und der 
Schöpfung, können wir aufatmen und Kraft tanken. 
Dies verhilft uns zum friedlichen Miteinander, das  
wir oft nicht schaffen und doch so sehr ersehnen.  
 
Den eigenen Frieden nähren - dann in die Welt 
tragen:  
 

VIA NOVA - Pilgern! Herzliche Einladung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Falls gewünscht können wir Rucksacktransport 
ermöglichen. 
 

Genauere Daten folgen mit der Bestätigung.  
 

Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an 
uns. 
 


