Ich melde mich fiir folgende Veranstaltung verbindlich an:

Landvolkshochschule
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Einzugserméchtigung

Anmeldung

Fur die nebenstehende Veranstaltung erteile ich hier-
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Ich wiinsche eine Ubernachtung O

im Einzelzimmer mit WC/Dusche (Aufpreis 5,50 Euro/Nacht)

Ich benétige keine Ubernachtung
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Ich beantrage eine ErmaBigung der Kursgebihr (Nachweis liegt bei)

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Geschaftsbedingungen an.
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ANMELDE- UND GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Die Anmeldung erfolgt schriftlich, telefonisch oder

per Internet. Die Kursgebihr wird nach Beginn der Veranstaltung
von lhrem Konto abgebucht, darum bei der Anmeldung bitte

stets die Bankverbindung angeben. Sie erhalten ca. 2 Wochen vor
Kursbeginn eine schriftliche Anmeldebestatigung.

Eine Absage ist bis 4 Wochen vorher kostenfrei moglich. Danach
berechnen wir laut unseren Geschdftsbedingungen 12 Euro,

ab 2 Wochen 25%. Bei Absage am Vortag/Tag des Seminars 100%.

Preis: Die im Programm aufgefiihrten Preise beinhalten
Kursgebiihr, Ubernachtung und Vollpension.

Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer mit Dusche/WC
(Einzelzimmerzuschlag: 5,50 Euro pro Person/Nacht). Vegane Kost,
Unvertraglichkeiten usw. nach Absprache (Aufpreis: 20%).
Ndhere Einzelheiten entnehmen Sie bitte unserer Homepage.
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Sie erreichen uns mit dem Auto Uber die Autobahn A3,
Ausfahrt Hengersberg (Nr. 111).

Sie erreichen uns mit dem Zug ber den Bahnknotenpunkt
Plattling (mit ICE-/IC-Anschluss) oder Deggendorf.

RUF BUS Deggendorf HBF - Niederalteich:

Der Bus fahrt nur Haltestellen an, fir die eine Anmeldung vorliegt.

Telefonische Anmeldung unter Telefon 0991 28093095 ist jeden
Tag von 6:30 Uhr bis 21 Uhr moglich. Bitte friihzeitig anrufen
(mindestens eine Stunde vorher). Die Fahrt kann auch online Gber
www.wohin-du-willst.de angemeldet werden.

Katholische Landvolkshochschule

und Bildungshaus Niederalteich e.V.
Hengersberger StraBe 10, D-94557 Niederalteich
Telefon 0049 (0)9901 9352-0

Telefax 0049 (0)9901 9352-19
anmeldung@Ivhs-niederalteich.de

www.lvhs-niederalteich.de

Dem Leben ﬁﬁ Bildungshaus
Richtung geben NH Landvolkshochschule
o [Viederalteich

Wordpercussion

Rhythmen verbinden
Kulturen

16. bis 18. Jan. 2026



DEM LEBEN Richtung geben

Sehr geehrte Damen und Herren!

Rhythmus ist eine globale Sprache und verbindet
Menschen aller Kulturen. Gemeinsam zu trommeln
macht viel Freude und férdert neben dem eigenen
Rhythmusgefuihl auch die kérperliche Koordination.
Neue Bewegungsmuster (Pattern) erweitern die
rhythmischen Méglichkeiten. Groovende
Trommelrhythmen verschiedener
Rhythmuskulturen entfiihren Sie in eine Welt voller
Dynamik und Lebendigkeit. An diesem
Wochenende spielen wir Rhythmen aus aller Welt
und gestalten effektvolle Stlicke mit
choreografischen Ablaufen. Die Teilnehmer/-innen
erfahren dabei viel Wissenswertes Uber vertiefende
Spieltechniken an unterschiedlichen Instrumenten
und erleben neue Moglichkeiten, Rhythmen und
Gesang interessant und publikumswirksam zu
arrangieren.

Der Kurs eignet sich fur alle, die schon

Erfahrungen mit Rhythmus und Trommeln haben.

Am Samstagabend besteht die Mdglichkeit, an
einer Klangreise mit beeindruckenden

Klanginstrumenten teilzunehmen.

Herzliche Einladung!

Inhalte

>

>

Rhythmus und Bewegung

Elementare Rhythmuserfahrungen:
Spiele mit Klanggesten und
Bodypercussion Wahrnehmung von
Klangen und Gerauschen,

Einfihrung in die Spieltechnik der
Instrumente, Basis-, Grundschlage
und Rhythmen an Trommeln, Call and
Response

Traditionelle Rhythmen aus Afrika und
der Karibik sowie indianische
Trommelrhythmen und Lieder

Komposition eines eigenen
Percussionzyklus mit
unterschiedlichen Teilen

Beginn: Freitag, 16.01.2026, 18:00 Uhr
mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 18.01.2026, 13:00 Uhr
nach dem Mittagessen

Die genauere zeitliche Einteilung des
Wochenendes geschieht vor Ort zusammen
mit dem Referenten.

Kosten: 349 Euro fur Kursgebihr und
Vollverpflegung im Doppelzimmer mit Bad
(Dusche/WC)

Bitte geben Sie Bescheid, ob Sie ihre eigene
Trommel mitnehmen:

Referent:

Helmut C. Kaiser
Musiker und
Instrumentenbauer,
Dozent fir
Percussion und
Instrumentenbau
(Universitat und
Hochschule
Regensburg)




