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Frühlingserwachen 
 
Der Frühling beginnt und im Erdendunkel regt 

sich das Leben.  

An diesem Filztag holen wir uns dieses ganz 

sichtbar auf den Werktisch und in unsere 

Herzen.  

Vermittelt werden Grundlagen in Nass- sowie 

Nadelfilzen sowie deren Verbindung. Die 

entstehenden Filzereien können sowohl 

zuhause als auch in der Arbeit mit Gruppen 

den Frühling illustrieren und begreifbar 

machen. 

 

Dieser Kurs ist geeignet für Filzneulinge oder 

Filzerfahrene, für pädagogische Fachkräfte, 

für Kräuterführer*innen, Umweltbildner*innen 

und für alle, die Freude am handwerklich-

kreativem Gestalten mit Wolle haben.  

 

Herzliche Einladung!  

Delia Grimm 
Referentin 

 

Inhalt: 
 

Am Vormittag wird jeder Teilnehmende eine 
stabile Höhle in Nassfilztechnik fertigen – 
verschiedene Variationen stehen zur Auswahl. 
Zur Verwendung kommen regionale wilde 
Wollen in Naturfarben. Je nach Vorkenntnis, 
Lust und Fantasie lädt zudem eine Vielzahl von 
Fasern aller Art zur ganz persönlichen Filzarbeit 
ein. 
 

Mittagessen 
 

Am Nachmittag widmen wir uns dann der 
Gestaltung mit der Filznadel und bauen kleine 
keimende und blühende Bewohner für diese 
Höhle. Die Figuren werden mit Sicherheit sehr 
individuell und einzigartig – wie ihre 
Gestalter*innen. 
 

Bitte mitbringen: 
 

• Seife (Pflanzenölseife),  

• Handtuch (Normalgröße)  

• Schere zum Schneiden von Folie/ 
 Papier/ nassem Filz 

• Handy oder Fotoapparat, um Ar-
 beitsschritte zu dokumentieren 

• Heft für persönliche Notizen 

• eine Schachtel / Korb für den Heim-
 transport 

 

Bringen Sie, falls vorhanden, gerne ihre eigenen 
Nadelfilzausrüstung (Unterlage, Nadeln, 
Mehrfachnadelhalter) mit – es ist immer gut, das 
eigene Werkzeug zu erproben und einschätzen 
zu lernen. Filznadeln in verschiedenen 
Qualitäten sowie Wolle können im Kurs 
erworben werden. 
Arbeitsplätze sowohl zum Nass - als auch  
Nadelfilzen sind für Sie eingerichtet. 

 

 

Organisatorisches: 
 

Beginn: Samstag, 9:00 Uhr 
Ende: 17:00 Uhr 
 

Kosten: 99 Euro, inklusive  
  Mittagessen und  
  Kaffee und Kuchen 
 
Materialkosten von 10 Euro kommen dazu und 
werden bei der Referentin im Kurs  
verrechnet. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Referentin:  
Delia Grimm 
Dipl. Soz.-Päd. FH, 
Filzgestalterin 
Filzwerkstatt  
Augentrost 
www.augentrost.info 
 

 
Bei Fragen können Sie sich gerne  
unter info@augentrost.info an die 
Referentin wenden. 
 
Kooperation mit der KEB Deggendorf 
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