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Fachtage fiir Krauterpadagogik an der LVHS Niederalteich

am 19. und 20. September 2026

ausgerichtet von der LVHS Niederalteich und dem KréuterPddagogenVerein Bayern

19.09.2026 16:00
Ankommen bei einem zauberhaften BegrifRungsumtrunk -
Einstimmen auf die Veranstaltung durch die LVHS und den
KrauterPadagogenVerein Bayern

16:30

Eigenstandige Besichtigung der Abschluss-Projektarbeiten des diesjahrigen
Zertifikatslehrgangs

Austausch und Netzwerken mit den Teilnehmenden

18:00
Abendbuffet — zubereitet von der kreativen Landkiiche der LVHS

19:00

Hansjoérg Hauser: Impulsreferat mit Gruppenaktion

,Krauterpadagogik — Quo vadis?!“ — Dynamik zwischen Artenkenntnis, Gesundheit
und Feinstofflichkeit

Early-Bird Preis bis zum 15.07.2026:

270 € (incl. Ubernachtung im EZ und Verpflegung)
Preis ab dem 16.07.2026:

310 € (incl. Ubernachtung im EZ und Verpflegung)

ab ca. 20:30
Tagesabschluss an der Feuerstelle
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Fiir Ubernachtungsgdste: Friihstiick um 08:00 Uhr

08:45

Rudi Beiser: Vortrag

Antivirale Pflanzen
e Pflanzen zur Unterstltzung bei Virusinfektionen
e Vorbeugende Wirkungen von Pflanzen zur Starkung des Immunsystems
e Pflanzen mit antiviralen Inhaltsstoffen

10:15 - Pause

10:30
Jirgen Oswald: Vortrag
Der Wald als Heilraum - Baume sind Wissenstrager und Seelenbalsam
e Waldapotheke
e Okosystem Wald als Energiespender fiir Geist und Seele
e Bdume als Huter des Heil- und Wissensschatzes
e \Viriditas - heilende Grinkraft zur Unterstitzung des spirituellen Bewusstseins

12:00 - Mittagsmenti: zubereitet von der kreativen Landkiiche der LVHS

13:30
Beide Workshops finden zweimal parallel statt, die Einteilung erfolgt vor Ort.

Rudi Beiser: Workshop
Tinkturen — heilsame Elixiere fiir den Alltag
Mithilfe von Alkohol kdnnen wertvollen Inhaltsstoffe von Heilpflanzen extrahiert und
haltbar gemacht werden. Wenige Tropfen Tinktur enthalten meist mehr Wirkstoffe
als eine Tasse Tee.

e FErlduterung der Extraktionsverfahren

e Besprechung der optimalen Herstellungstechniken fir den Hausgebrauch

Jirgen Oswald: Workshop
Geomantie:
Kunst, die Sprache der Natur zu héren und mit ihr in Resonanz zu treten

e Praktische Ubungen zur Wahrnehmung von Landschaftsqualititen
e Einflhrung in geomantische Prinzipien

e Raum flr personliche Erfahrung und spirituelle Vertiefung

e Inspiration zur eigenen Ausrichtung im Einklang mit der Erde

Der Workshop von Jiirgen Oswald findet draufSsen statt, bitte an entsprechende Kleidung denken.
Zwischen den beiden Workshops findet gegen 15:00 Uhr eine Pause mit Kaffee und Kuchen statt.

17:30 - Abschluss an der LVHS



