
Niederalteich. (red) Mit einem
stimmungsvollen Jahresauftakt hat
die Landvolkshochschule (LVHS)
Niederalteich vor Kurzem ihr neues
Jahresthema ,,Das Leben feiern" er-
öffnet. Der Abend verband politi-
sche Wachheit, spirituelle Tiefe und
humorvolle I,eichtigkeit - und zeig-
te eindrucksvoll, wie sehr die LVHS
ein Kraftort ist, an dem Menschen
Orientierung, Gemeinschaft und
neue Ideen fürs eigene Leben fin-;
den. Ein Auftakt mit Köstlichkeiten
aus dqr ,,Kreativen Landküche"
durfte dabei natürlich nicht fehlen.

Musikalisch begleitet von ,12
Saiten" und in Anwesenheit zahl-
reicher Gäste, Kooperationspartner
ünd Förderer, darunter Präsiderit
Werner Eberl von der Führungsaka-
demie des Staatsministeriums für
Ernährung, Landwirtschaft, Fors-
ten und Tourismus, wurde deutlich,
wie sehr die LVHS im ländlichen
Raum verankert ist und wie wichtig
ihre Bildungsarbeit für die Region
und die beiden Diözesen Regens-
burg und Passau bleibt.

In ihrer Willkommensansprache
blickte Direktoiin Barbara J. Th.
Schmidt nicht nur auf 75 Jahre
LVHS-Geschichte zurück, sondern
auch nach vorne: ,,Feste und Feiern

würdigen wichtige Übergänge im
Leben. Feste und Feiern heben die
Lebendigkeit und Würde des Men-
schen hervor. Zugleich entlastet und
verbindet gemeinsames Feiern und
gibt neue Kraft. Lebendige Feiern,
die alle einschließen braucht des-
halb auch unsere gefährdete, immer
wieder neu zu bauende Demokratie.
Wir müssen unser Leben leben -
bunt und lebendig. Wir müssen das
I,eben feiern - heute, jetzt, hier."

Viele Seiten zu füllen

Ein Poetry-Slam-Impuls von BiI-
dungsreferentin Mirjam Sigl brach-
te diese Haltung humorvoll auf den
Punkt: Das neue Jahr sei wie ein fri-
sches Notizbuch; .das darauf warte,
mutig beschrieben zu werden mit
allen Geschichten, FYagen und Far-
ben, die uns das Leben bringt. Die
LVHS sei dafür der passende Ort,
wo es immer guten, fairen Kaffee
gebe - ein ,,Herzschlag aus Wän-
den", ein ,,Dach über Flagen", ein
Raum, in dem Ideen Wurzeln schla-
gen und Menschen Richtung finden.

Bildungsreferentin Stephanie Jä-
ger stellte provokant die Flage, ob
die LVHS denn verrückt sei, ange-
sichts der Geschehnisse in der Welt,

angesichts von Leid, Missständen
und Katastrophen so ein Jahresthe-
ma zu wählen. Sollte man nicht bes-
ser die ,,Decke über den Kopf zie-
hen"? - Nein! Feiern dürfen wir die
Geschenke dös Lebens. Musikalisch
wurde dies verdeutlicht durch das
Lied ,,Gracias A La Vida" - beglei-
tet von einer Bilderpräsentation, die
zvm Nachdenken, Lachen und
Schmunzeln anregte.

'l'15 Veranstaltungen

Die Landvolkvolkshochschule
bietet im neuen Jahr 115 eigene Ver-
anstaltungen an, darunter Bewähr-
tes, Vertrautes und 20 vöIlig neue
Kursangebote - wie zum Beispiel,
Einführung in die Ahnenforschung,
Lachyoga für Fortgeschrittene, neue
Kreativangebote wie Urban Sketch
oder TaKeTiNa - eine rhythmische
Methode, die Meditation und
Selbsterf ahrung ermöglicht.

Zrim Leben und den Lebensfeiern
gehört aber auch die T?auer. Die
Landvolkshochschule bietet mit ih-
rem Seminarangebot auch Sternen-
kind-Eltern, die ein Kind vor, wäh-
rend oder nach der Geburt verloren
haben einen Ort zum Austausch und
Krafttanken.

Bildungsreferentin Barbara Mes-
serer betonte in ihrem Text ,,Das
Märchen von der traurigen Ttaurig-
keit", dass es immer auch Gefährten
im Leben gibt, die einem Hoffnung
schenken und neue Perspektiven
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öffnen. Das Jahresmotto ,,Das Le-
ben feiern" wurde bewusst gewählt
- nicht als Leichtsinn, sondern als
bewusste Entscheidung gegen Re-
signation. In einer Welt voller Kri-
sen brauche es Orte, an denen Men-
schen Kraft schöpfen, sich austau-
schen, Flagen steilen und gemein-
sam Zukunft gestalten. Mit Blick
auf das Jubiläum am 1-3. September
- 76 Jahre Gründung der LVHS auf
der Englburg und 67 Jahre Hausge-
schichte in Niederalteich - wurde
der Abend zu einem Auftakt voller
Dankbarkeit und Aufbruchsstim-
mung. Die beiden Gitarristen Heiko
Liebmann und Thpmas Sigl um-
rahmten die Veranstaltung stim-
mungsvoll mit Liedern wie ,,An am
Abend so wia heit" von Schmidbau-
er oder ,,Here Comes The Sun" von
den Beatles und sorgten damit für
einige wippende Füße unter den an-
wesenden Gästen.

Pilgerwegbegleiterin und Yoga-
lehrerin Renate Veitl-Müller ani-
mierte die Anwesenden zu zwei
schwungvollen Kreistänzen.

Beim abschließenden politischen
Nachtgebet in der KapeIIe zeigte
sich erneut, wie gut das Bildungs-
team zusammenarbeitet, denn aus
den Bildungsreferentinnön wurde
im Zusammenspiel mit Hausseel-
sorger Fbater Symeon-Maria Fiegler
OSB kurzerhand eine Gottesdienst-
band, die die Anwesenden zum
kräftigen Mitsingen motivieren
konnte.
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Direktorin Barbara J. Th, Schmidt bei ihrer Ansprache. Fotos: Mirjam Sigl

Mit schwungvollen Kreistänzen wurde das Leben gefeiert.


