
 

 

Foundation Paper 
Piecing (FPP) 
 

Patchwork nähen auf 
Papier    TS1.5 

 

1. bis 3. Mai 2026 



 

Liebe Patchwork-Interessierte! 

 

Nähen auf Papier – FPP (Foundation Paper 

Piecing) ist eine Ansetztechnik zur Herstellung 

von Patchworkblöcken oder ganzen Quilts. 

 

Als Grundlage wird Papier verwendet, auf dem 

Stoffstücke aneinandergenäht werden. Das 

Papier stabilisiert das Werkstück beim Nähen 

und ermöglicht, durch einfaches gerades 

Nachnähen der aufgedruckten Linien, exaktes 

Arbeiten. Es ist deutlich einfacher, als es 

aussieht. Am Ende wird das, durch das Nähen 

perforierte Papier, einfach herausgetrennt. Die 

Technik wird verwendet, um präzise und 

detaillierte Muster zu gestalten. 

Im Seminar wird die Technik von Grund auf 

erklärt, es entsteht ein Pachtworkblock, aus 

dem (wenn gewünscht) ein Kissen gefertigt 

wird. 

 

Herzliche Einladung! 

Programm:  

 

1. Mai 2026 

15:30 Uhr Kaffee und Kuchen                    
  Kurszeit 
18:00 Uhr Abendessen 
  freie Nähzeit 
 
 
2. Mai 2026 

08:00 Uhr Frühstück 
  Kurszeit 
12:00 Uhr Mittagessen 
  Kurszeit  
  dazwischen Kaffeepause 
18:00 Uhr Abendessen 
 
 
3. Mai 2026 

08:00 Uhr Frühstück 
  Kurszeit 
12:00 Uhr Mittagessen 
15:00 Uhr Ende 
 

 

Organisatorisches:  
 
Beginn: Freitag, 01.05.2026 
 um 15:30 Uhr 
Ende:  Sonntag, 03.05.2026 
  um 13:00 Uhr 
 

Kosten: 

279 Euro Kursgebühr, Vollpension und  

Übernachtung im Doppelzimmer mit Dusche. 

 

 
 

Referentin: 
 

Regina  
Schaffhauser 
 

Quiltmuster Designerin 

Bitte mitbringen: 
 

• Nähmaschine 

• Kleine Schneidematte 

• Rollschneider und Stoffschere 

• Wasserlöslicher Klebestift 

• Kleines Patchwork Lineal 

• Hintergrundstoff in gewünschter Farbe- 
unifarben- ca 60cm x 110cm 

• Dünnes Nähgarn passend zum 
Hintergrundsstoff 
 

Grundkenntnisse im Nähen und der sichere 
Umgang mit der eigenen Nähmaschine sind 
Voraussetzung. 
 
Kooperation mit der KEB im Bistum Passau. 

 


